BRANDSAKERHET | HEMMET

- FOR DIN TRYGGHET

DE FLESTA BRANDER SKER | HEMMET

Risken att drabbas av brand eller omkomma
i brand 6kar med stigande alder eller i
samband med nagon funktionsnedsattning.
Det kan till exempel bero pa svarigheter att
upptacka en brand i tid eller att kunna agera
om det bérjar brinna.

For att 0ka din trygghet vill vi ge dig
information och rad om vad du boér tdnka pa
och vad du kan gora sjalv. Vi vill ocksa visa
vilka hjalpmedel som finns om du behdver
forbattra ditt brandskydd.

Med ratt kunskap kan du hitta och atgarda
brandriskerna i ditt hem och pa sa satt
forhindra att olyckan intraffar.
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FYRA VIKTIGA PUNKTER

1. Med fungerande brandvarnare blir du
varnad tidigt. Det ar viktigt att du kan
uppfatta larmet.

2. Med ratt utrustning kan du slacka en
mindre brand sjalv. Det ar viktigt att
du vet hur utrustningen anvands.

3. Om du inte kan slacka branden sjalv
ar det viktigt att du kan utrymma.

4. Hitta och atgarda brandriskerna.
Detta ar extra viktigt om du har svart
att utrymma. Det finns ocksa hjalpmedel
som kan sattas in i bostaden for att
skydda dig.



1. BLIVARNAD I TID P

= Har du brandvarnare?
e Har du mgjlighet att sjalv eller

med hjalp av nagon regelbun-

det byta batteri och kontrol-

lera att brandvarnarna fungerar?
* Hor du om brandvarnarna larmar?

(Bade pa dagen och nar du sover).

Raddningstjansten Syd rekommenderar att du

har minst en brandvarnare pa varje vaningsplan
samt en brandvarnare i varje rum dar nagon sover.
| flerbostadshus ansvarar fastighetsagaren for

att minst en brandvarnare finns i bostaden, men
hyresgasten ska se till att den fungerar. Testa din
brandvarnare 1 gang i manaden samt vid langre
bortavaro. Forutom den vanliga batteridrivna
brandvarnaren finns det aven:

Nétanslutna brandvarnare som drivs med el och
darmed har hogre driftsakerhet. De har oftast
ocksa ett reservbatteri vid stromavbrott.

Seriekopplade brandvarnare dar alla larmar
samtidigt, aven om det bara ar en som |0st ut.
Darmed Okar horbarheten vilket kan vara bra om
du bor i ett storre hus.

Har du nedsatt syn eller horsel finns det aven:
Brandvarnare kopplade till trygghetslarm som
larmar larmcentralen. Brandvarnare kopplade till
blixtljus eller vibrator som du lagger under kudden
eller madrassen.

Vibrationsplattan kan placeras under kudden.

2. LARMA OCH SLACK

*  Kan du nodnumret?
* Har du brandfilt och handbrandslackare?
e Vet du hur du anvander dessa?

Om olyckan ar framme ar det viktigt att ringa 112.
De fragar var du ringer ifran och vad som har hant.
En minneslapp vid telefonen med din adress och
ditt telefonnummer kan underlatta vid en stressig
situation.

Om det borjar brinna sa forsok att slacka branden
sjalv, till exempel med en brandfilt eller en pulver-
sldckare. Brinner det pa spisen kan du aven kvava
branden med ett lock.

Med en brandfilt kan du kvava

BRANDFILT

SAMMUTUSPEITE
’I?ENN‘I‘EPPE - BRANDTEPPE

mindre brander. Den kan till ex-
empel anvandas for brinnande
mobler, bréander i koket eller
om det borjar brinna i nagons
klader.

e st

Dra ut filten. Lagg den bestamt

over branden och tryck med handerna ovanpa fil-
ten for att kvava branden. Raddningstjansten Syd
rekommenderar en brandfilt som ar 120x180 cm.

Pulver ar det mest effektiva slackmedlet och det
ar latt att anvanda. Sikta mot lagans bas med en
svepande rorelse. °

Raddningstjansten Syd rekommenderar en pulver-
slackare pa 6 kg med lagsta effektivitetsklass 43A
233BC. Har du nedsatt styrka eller rorlighet kan
en mindre brandslackare vara ett alternativ.
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3. SATT DIG | SAKERHET
e Kan du utrymma sjalv om det brinner?

Om det brinner och du inte kan slacka sjalv galler
det att kunna utrymma snabbt. Pa vagen ut ar det
viktigt att stanga innerddrrar och ytterddrren sa att
branden inte sprider sig.

Om du inte kan ta dig ut sjalv ar det extra viktigt
att du hittar brandriskerna och atgardar dem for
att forhindra att olyckan intraffar.

ROK | TRAPPHUSET

Om det istallet skulle brinna i trapphuset och du
mots av rOk nar du éppnar dérren, stanna kvar i
bostaden och ring 112. Varje lagenhet ar en egen
brandcell dar du ar trygg tills hjalpen ar framme.
Hall alltid trapphuset fritt fran brannbart material
for att skapa fria vagar.

4. BRANDRISKER | HEMMET,
ATGARDER OCH HJALPMEDEL

ROKNING

Rokning ar den vanligaste dédsbrandsorsaken.
Om du roker ar det viktigt att det finns sakra ruti-
ner. Tank pa att inte roka i narheten av inredning
som Kan bdrja brinna. Rok aldrig i sdngen. Anvand
stabila tAndare och askfat som star stadigt. Blot
askan innan du slanger den. Det finns sérskilda
brandforkladen for att forhindra brand i klader.

MOBIL SPRINKLER

| de fall dar det finns en tydlig brandrisk, till ex-
empel vid sangrokning eller dar det skett flera
brandtillbud tidigare, kan en mobil sprinkler vara
ett alternativ. Sprinklern slacker eller begransar
branden med hjalp av vattendimma. Den kraver
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fast anslutning till elnatet och maste darfér instal-
leras av en behorig elektriker. Eftersom sprinklern
endast skyddar en begransad del av bostaden

installeras den dar brandrisken ar som storst.

En mobil sprinkler installerad pa vaggen i vardagsrummet.

BRANDSAKRA SANGKLADER, FILTAR
OCH FORKLADEN

Manga dodsbrander startar av att cigaretter eller
levande ljus satter eld pa klader, séangklader eller
stoppade maobler. Morgonrockar i fleece och natt-
linnen i nylon ar exempel pa klader som 1att borjar
brinna. For att skydda mot brand i soffor eller
sangar finns flamskyddade madrasser, madrass-

overdrag, sangklader, kuddar, tacken och filtar.
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LEVANDE LJUS

Lamna aldrig levande ljus obevakade. Se till att de
ar ratt placerade och anvand stadiga ljusstakar i
obrannbart material. Ta bort ljusdekorationer av
textil eller plast innan du tander ljusen.

SPISEN
Kontrollera alltid att spisen ar avstédngd nar du gar
hemifran eller gar och lagger dig. Forvara inte
papper, dukar elleran- (| ‘
dra brannbara féremal
i narheten av spisen.
Rengor koksflakt och
filter regelbundet.

Den vanligaste brand-
orsaken i hemmen ar
glomd kastrull pa spisen. Har detta hant eller varit
pa vag att handa kan timer eller spisvakt vara en

I6sning. En timer bryter strommen efter en forbe-

stdmd tid. En spisvakt ar en elektronisk utrustning
som bevakar spisen och bryter strommen vid risk

for brand. Det finns dven spisvakter med automa-

tiska slacksystem.

ELEKTRONIK

Glodlampor kan bli varma och ska darfor inte
tackas Over eller sta for nara brannbar inred-

ning. Kontrollera att du anvander ratt watt till ratt
ljuskalla. Se till att din sénglampa star stadigt eller
ar ordentligt fastskruvad. Anvand inte elektriska
varmefiltar, madrassvarmare eller liknande nar

du ska sova, folj tillverkarens instruktioner. Ladda
inte elektronisk utrustning i sangar, fatoljer eller
soffor.

Anvand timer eller dra ut
kontakten nar du anvant
hushallsapparater. Hall
rent bakom TV, vitvaror
och tvattmaskin. Rengor

tortumlaren regelbundet.

OPPEN SPIS/KAKEL-
UGN

Folj tillverkarens rekom-

mendationer for branslemangd. Ha sakra rutiner
for hur kakelugnen tands och hur askan hanteras.
Forvara askan i en plathink, helst utomhus.
Kontrollera att det inte ryker eller gloder.

VAR FINNS BRANDSKYDD ATT KOPA?

Brandvarnare, pulverslackare och brandfilt finns
hos de flesta butiker och stormarknader. For
andra typer av brandskydd finns det sarskilda
hjalpmedelsbutiker och webbutiker. Manga for-
sakringsbolag kan ge bra tips om tillverkare och
aterforsaljare.

Kommun och Landsting kan ocksa ge stod for
bostadsanpassning och hjalpmedel som kompen-
serar for en nedsatt eller forlorad kroppslig
funktion eller formaga att klara ett vardagligt liv.

KONTAKT VID FRAGOR OCH HEMBESOK

Kontakta din kommun eller ditt landsting for mer information om vilka méjligheter du har att fa anpassad hjalp for dig.
Vill du boka ett kostnadsfritt hembesok, dar Raddningstjansten Syd besoker dig i din bostad och informerar
och hjalper dig med ditt brandskydd, kontakta oss pa telefon 046-540 46 00

Om du har fragor kring brandskydd kan du ocksa ringa till R&ddningstjansten Syd

pa telefonnummer 046-540 46 00.

www.rsyd.se twitter.com/rtjsyd Facebook.com/rtjsyd
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